Leichtathletik in Zahlen

Ergebnisiibersicht vom 29. Abend-
lauf in Heckershausen:

1,2 Kilometer: M 8/9: 1. Maximilian
Kunz 4:53 (MTSV = MTSV Helmars-
hausen) M 10/11: 6. Tobias Dilling
4:48 (MTSV)M 12/13: 7. Pascal Knauf
5:53 (LTH = Lauftreff Hofgeismar)
W 8/9: 2. Luisa Ewers 5:12 (MTSV)
W 12/13: 4. Lena Ewers 5:06 (MTSV)
5 Kilometer: M 30: 4. Andre Alt-
mann 19:59, 10. Frank Péppler 24:09
(beide LTH) M 40: 1. Achim Schaake
17:39 (Veck = VfL Veckerhagen), 2.
Reiner Gerland 17:57 (Calden[TV
Breitenbach), 38. Holger Przygode-
Feurin 25:46 (Ehrsten) M 50:
19.Reinhold Sostmann 25:30 (Er-
sen[TSV Breuna), 23. Fritz Koch
29:08 (LTH) M 60: 8. Harald Kriiger
25:29 (Vaa =TSV Vaake), 14. Gerald
Meusel 27:01 (TSG Hofgeismar)
M 70: 2. Kurt Papritz 26:20 (Veck), 4.
Werner Jager 29:04 (LT Grebenstein)
W 12/13: 2. Antonia Biedermann
25:06 (Veck) W 8/9: 1. Emma Glan-
zer 29:07 (LTH)

10 Kilometer: M 20: 4. Christian
Grotsch 48:21 (SV Espenau) M 30:
4.Michael  Biedermann  38:06
(Veck), 18. Sven Patyk 48:50, 21. Ma-
rio Meth 53:09 (beide LTH) M 40:
1.und Gesamtsieger Kai-Uwe Dit-
trich 35:05 (Calden/[PSV GW Kassel),
5. Thomas Probst 39:28 (LTH),

12. Peter Rohrig 41:58 (TSV Immen-
hausen), 13. Teja Patyk 42:06 (LTH),
22. Peter Surmann 45:19 (TSV Nie-
dermeiser), 27. Uwe Wittig 45:59
(Veck), 32. Gerald Backofen 47:39,
39. Thomas Steinkamp 52:33 (beide
LTH), 41. Gabor Griinder 53:50
(Him =TSV Hiimme) M 50: 18. Jo-
hann Spuling 48:32, 20. Rainer
Schiitz 49:37 (beide LTH) M 60: 5. Al-
fred Born 50:28 (Calden) M 70:
2. Frithjof-Hans  Bernhard 52:52
(LTH) W 20: 3. Gesa Durstewitz
50:22 (LTH) W 30: 9. Kerstin Voss
58:24 (LTH) W 40: 4. Karin Waldherr
47:40 (Ersen[TSV Breuna), 8. Sigrid
Ludwig-Morell 50:52 (LTH), 9. Birgitt
Austermiihl 51:01 (TSV Jahn Cal-
den), 11. Susanne Lensky 53:50
(Him), 14. Ulrike Konig 56:41
(HGm), 17. Inge Born 59:53 (Cal-
den), 18. Doris Lange 1:02:54 (TSV
Jahn Calden) W 50: 2. Gudrun Lang
51:21 (Ham), 3. Magda Schiitz 53:22
(LTH)

18,4 Kilometer: M 30: 10. Michael
Ketzer 1:30:04 (MTSV) M 40: 4. Mi-
chael Fiess 1:16:58 (Vaa), 12. Micha-
el Geppert 1:27:30, 23. Andreas Kra-
mer 1:41:36 (beide LTH) M 50:
13. Manfred Kurte 1:38:49 (SST Lie-
benau) W 50: 5. Carla Wuttke
1:56:14 (LTH) (zxb)

Schaake knapp am Sieg vorbei

Volkslauf Heckershausen: Gelungene Premiere fiir Gesa Durstewitz

HECKERSHAUSEN. Bei Kilo-
meter 6,5 auf der zweiten
Schleife rund um den Stahl-
berg loste sich Caldener Kai-
Uwe Dittrich (PSV GW Kassel)
mit einer Tempoverscharfung
von Michael Wagner (TSV
Obervorschiitz) und lief als Ta-
gessieger Uber zehn Kilometer
in 35:05 Minuten in das Ziel
auf dem Gemeindezentrum in
Heckershausen ein. Nach elf
von 19 Rennen im Volkslauf-
Nordhessencup ist Dittrich
nun der Favorit auf den Cup-
sieg in der Kombiwertung aus
allen drei Hauptstrecken.
Eine starke Leistung beim
29. Abendlauf des FTSV Heck-
ershausen bot Achim Schaake
(VIL Veckerhagen) als Zweiter
iber fiinf Kilometer hinter
dem fast 20 Jahre jiingeren
Oliver Lieblein (Tri-Team Ful-
datal). Nach 17:39 Minuten
fehlten dem frischgebackenen
400-Meter-Landesmeister nur
vier Sekunden zum Gesamt-
sieg. Doch dafiir lag Schaake

in AK M 40 vorne und knopfte
dem in Calden wohnenden
Rainer Gerland (TV Breiten-
bach) 18 Sekunden ab.

Mit 21 Teilnehmern aus
Hofgeismar, davon 19 vom
Lauftreff, imponierten die
ehemaligen Kreisstidter und
nehmen derzeit den Schwung
aus dem Marathon-Stiitzpunkt
noch den Nordhessencup mit.
Zum ersten Mal ging Gesa
Durstewitz fiir den LT Hofgeis-
mar an den Start und fiigte
sich als Dritte der W 20 nach
50:22 Minuten tiber zehn Kilo-
meter hervorragend ein. Nur
Karin Waldherr (Ersen/TSV
Breuna) war aus dem Sport-
kreis mit 47:40 Minuten
schneller unterwegs. Doch
dies reichte in der stark be-
setzten AK W 40 nur zum vier-
ten Rang. Flott legten auch die
Seniorinnen W 50 die beiden
Runden um den Stahlberg zu-
rick und nahmen durch Gud-
run Lang (TSV Himme) und
Madga Schiitz (LT Hofgeismar)

Silber und Bronze entgegen.

Der Nachwuchs steht mit
Emma Glinzer (TL Hofgeis-
mar) und Antonia Biedermann
(VEL Veckerhagen) parat, aber
auch die Oldies Kurt Papritz
(VEL Veckerhagen) und Frith-
jof-Hans Bernhardt verfiigen
noch tber geniigend Fitness
und Vitalitit fiir Ringe unter
den Top-Drei. Das war schnel-
ler als erwartet. Fir die
18,4 Kilometer zwischen
Heckershausen, Wanderpark-
platz Schiferberg und den
Stahlberg bendtigte Michael
Fiess (TSV Vaake) als Vierter
der AK M 40 1:16:58 Stunden.
Der Mittelstreckler lief die
schnellste Zeit aus den Kreis-
vereinen und wollte eigent-
lich etwas langsamer sein.

Auf der Dorfrunde iiber
1200 Meter gefiel Maximilian
Kunz (MTSV Helmarshausen)
als Erster der M 8/9 und Ver-
einskameradin Lusia Ewers (2.
W 8/9) bleibt weiterhin in der
Erfolgsspur. (zxb)



