
HESS. LICHTENAU. Das war ein gelungener Auftakt für die LAG Wesertal bei der 
Saisoneröffnung im Volkslauf Nordhessencup. Der aktuelle Crosslauf M 40-
Landesmeister Peter Dallmann (TSV Vaake) dominierte die 10,4 Kilometer beim 18. 
Volkslauf des TV Hess. Lichtenau nach Belieben. Der Zweite Andreas Jordan (TSG 
Fürstenhagen) hatte schon fast 2 ½ Minuten Verspätung. In 34:59 Minuten stellte 
Dallmann auf der Schleife mit 197 Höhenmetern zwischen Stadion und dem Ev. 
Jugendheim in Hirschhagen einen neuen Streckenrekord auf und entthronte den alten 
Rekordhalter Günter Horn (SG Chattengau) um 16 Sekunden. „Ich werde die 
Kombiwertung aus den drei Hauptstrecken laufen. Dies lässt sich sehr gut in mein 
Training für den Marathon in San Francisco und die Welt-Polizeispiele in 
Vancouver/British Colombia, Kanada  integrieren“, blickte der Polizeibeamte auf dem 
Sommer voraus.  
 
Ebenfalls Ambitionen in der Kombiwertung hegen Michael Biedermann und Reiner 
Gerland (beide VfL Veckerhagen). Im hügeligen Gelände um die Hirschhagener Teiche 
und den Rohrberg lief Biedermann (1:13:49) über 19,8 Kilometer mit 414 Höhenmetern 
zum Sieg in der M 30 und Rang vier im Gesamteinlauf. Direkt dahinter folgte Gerland in 
1:14:06 Stunden und erreichte den dritten Platz in der M 40.  
 
Für die Marathon-Stützpunktgruppe vom Lauftreff Hofgeismar erzielte Sigrid Ludwig-
Morell (5. W 40) in 52:26 Minuten über 10,4 Kilometer die beste Platzierung.  
 
In 3:54 Minuten spulte Luisa Ewers (MTSV Helmarshausen) die 2 ½ Runden auf der 
Tartanbahn im Stadion am Berg ab und belegte bei den Schülerinnen W 10/11 den 
dritten Platz. (zxb)   
 
Ergebnisübersicht vom 18. Volkslauf in Hess. Lichtenau:  
1 Kilometer: W 10/11: 3. Luisa Ewers 3:54 (MTSV) M 10/11: 14. Maximilian Kunz 4:12 
(MTSV)  
5 Kilometer: W 14/15: 5. Antonia Biedermann 26:17 (Veck)  
10,4 Kilometer: M 40: 1. und Gesamtsieger Peter Dallmann 34:59 (Vaa), 10. Heinz 
Klahold 43:28 (Grebenstein/TSV Breuna), 13. Gerald Backofen 45:47 (LTH), 28. Heino 
Ferch 50:33 (SV Trendelburg), 40. Thomas Steinkamp 58:52 (LTH) M 50: 15. Klaus-
Peter Berg 48:05 (Grebenstein/TSV Breuna), 18. Rainer Schütz 50:03 (LTH). 
 W 40: 5. Sigrid Ludwig-Morell 52:26, 8. Martina Knobel 55:07 (beide LTH).    
19,8 Kilometer: M 30: 1. Michael Biedermann 1:13:49 (Veck), 12. Sven Patyk 1:39:25 
(LTH) M 40: 3. Reiner Gerland 1:14:06 (Veck), 13. Edzard Müller 1:28:45, 21. Michael 
Fiess 1:32:32 (beide Vaa), 31. Bert Lambrecht 1:39:45 (Calden/FTSV Heckershausen), 
42. Andreas Kramer 1:54:58 (LTH) M 50: 12. Manfred Kurte (SST Liebenau) 1:38:22  
 
Abkürzungen:  
MTSV = MTSV Helmarshausen, Veck = VfL Veckerhagen, LTH = Lauftreff Hofgeismar  
 
 
Bericht: Marco Berger für die HNA 


