Sport Hofgeismar

Donnerstag, 13. Januar 2011
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Durch die Hofgeismarer Innenstadt: Am Sonntag trafen sich 31 Athleten am Rathaus in Hofgeismar. Alle bereiteten sich zum ersten Mal
auf den Kassel-Marathon im Mai vor.

Foto: Maiterth

Zum Aufgalopp 31 Laufer

Erste gezielte Vorbereitung des Lauftreffs Hofgeismar auf den Kassel-Marathon

HOFGEISMAR. Sie waren
nicht zu tibersehen: Am Sonn-
tagmorgen starteten am Rat-
haus in Hofgeismar 31 Sport-
ler aus der gesamten Region
zu ihrem ersten gemeinsamen
Lauf. Sie kamen unter ande-
rem aus Trendelburg, Liebe-
nau, Immenhausen, Greben-
stein und der Miindener Ge-
gend, mit dem Ziel sich in den
nichsten Wochen und Mona-

ten auf den Kassel-Marathon
vorzubereiten. Das Interesse
am Marathon-Stiitzpunkt Hof-
geismar ist nicht nur ungebro-
chen, es nimmt auch weiter
zu. So kamen sechs Liufer
mehr als im vergangenen Jahr
zum ersten Trainingslauf.

Bis zum 22.Mai - dem Tag
der groflten Laufveranstal-
tung der Region - wird jeden
Sonntag ab Lidl-Parkplatz in

Hofgeismar losgelaufen. Start-
zeit ist zundchst 9.30 Uhr, spé-
ter, wenn die Liufe linger
dauern, wird der Trainingsbe-
ginn auf 9 Uhr vorgezogen.

Neujahrslauf am Samstag

Weitere Termine sind je-
weils dienstags um 18 Uhr am
Angerstadion. Geleitet wird
der Stitzpunkt Hofgeismar
vom heimischen Lauftreff, der

die Liufer fiir kommenden
Samstag zum Parkplatz Kir-
schenplantage einlddt. Hier
startet um 15 Uhr ein einstiin-
diger, lockerer Neujahrslauf.
Im Anschluss daran ist ge-
plant, bei heifRen Getrinken
und Schmalzenbroten zusam-
menzusitzen. (zrk)

Weitere Informationen unter:
www.lauftreff-hofgeismar.de



