Sport Hofgeismar
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Tragen den Kassel-Marathon in die Region: Vertreter der Stiitzpunkte trafen sich jetzt in Baunatal. Die Vertreter aus Hofgeismar sind Ge-
rald Backofen (Dritter von links) und Rainer Schiitz (Fiinfter von links).

Hofgeismar zdhlt zu den Grofden

Stiitzpunkte sind ein wichtiger Bestandteil bei Vorbereitung auf den Marathon

HOFGEISMAR. Seit Beginn
des E.ON-Mitte Kassel-Mara-
thon im Jahr 2007 gehéren die
Stitzpunkte zum festen Be-
standteil der Lauf-Grof3veran-
staltung. An 14 Standorten in
Nordhessen, Siidniedersach-
sen und Ostwestfalen werden
Liaufer und Walker auf den
Marathon vorbereitet.

Eine Vielzahl von ihnen ist
langst zu regelméRigen Mara-
thon-Liaufern geworden- dank
der zielgerichteten Arbeit der
Stiitzpunktleiter und der dort
tdtigen Trainer. ,lhr seid fiir
den Marathon ein ganz wichti-
ger Faktor“, lobte Marathon-
Veranstalter Winfried Aufen-

anger die Stiitzpunktleiter
jetzt bei der Auftaktbespre-
chung in der Hiitt-Brauerei in
Baunatal, ,auch dank Eurer
Unterstiitzung haben wir die
Region in Bewegung ge-
bracht.”

Bei der Auftaktbesprechung
wurde ausgiebig iiber die Si-
tuation in den einzelnen Vor-
bereitungs-Stiitzpunkten ge-
sprochen, die sehr unter-
schiedlich ist. So ist in Bauna-
tal aufgrund der grofRen Nach-
frage aus dem Stiitzpunkt in-
zwischen eine eigene Abtei-
lung KSV Baunatal Marathon
geworden, die Stiitzpunkte in
Warburg, Hofgeismar, Borken

oder Kassel sind ebenfalls sehr
gut bestiickt.

Um die intensive Betreuung
an allen Standorten weiter zu
gewihrleisten, soll es fiir 2012
wieder eine Lauftrainerausbil-
dung geben. Mit gezielten
MaRnahmen und Ansprachen
wollen die Stiitzpunkte weite-
re Teilnehmer gewinnen. An
den einzelnen Standorten
wird es deshalb wieder Auf-
taktveranstaltungen geben.
Der im Jahr 2011 erstmals er-
folgreich ausgetragene Stiitz-
punkt-Marathon-Cup mit eige-
ner Wertung (fiinf Starter ei-
nes Stiitzpunktes bilden ein
Team, ein Startplatz ist dabei
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frei) findet ebenfalls seine
Fortsetzung. Unterstiitzt wer-
den die Standorte weiterhin
von den Sponsoren Wilhelms-
thaler Mineralbrunnen und
Hitt-Brauerei.

Die Marathon-Stiitzpunkte:
Bad Hersfeld, Baunatal, Berg-
heim, Borken, Breuna, Hann.
Miinden, Hess. Lichtenau, Hof-
geismar, Homberg, Kassel,
Kassel-Nord, Schwalmstadt,
Warburg, Wolfhagen. Dazu
gibt es bei gol-coach einen On-
line-Stiitzpunkt.

Weitere Informationen zu
den Vorbereitungsstiitzpunk-
ten im Internet unter
www.kassel-marathon.de (eg)



